
Datenschutz
Ich nehme  den Schutz Ihrer persönlichen Daten sehr ernst. Ich behandle Ihre personenbezogenen 
Daten vertraulich und entsprechend der gesetzlichen Datenschutzvorschriften sowie dieser 
Datenschutzerklärung.
Ich  möchte Sie hiermit über die Verarbeitung von personenbezogenen Daten auf dieser Website 
informieren.
Ich  verarbeite Ihre persönlichen Daten nur, wenn Sie hierin eingewilligt haben oder hier eine 
gesetzliche Grundlage besteht.

Verantwortlich für die Verarbeitung der personenbezogenen Daten ist:
Dipl.-Psych. Katharina R. Mayer Friedrich-Ebert-Str. 25/7, 89522 Heidenheim, Tel: 07321-92 45 443,
Mail: Info@Katharina-Mayer.de

Meine  Website dient der Bereitstellung von Informationen über meine Praxis.
Personenbezogene Daten (Vor-, Nachname, E-Mail-Adresse, Telefonnummer) werden auf
Meiner  Website nur erhoben, wenn sie das Kontaktformular nutzen. 
Sollten sie das Kontaktformular nicht nutzen, sondern die Website nur besuchen, werden beim 
Besuch meiner Website  durch den auf Ihrem Endgerät zum Einsatz kommenden Browser 
Informationen an den Server meiner Website gesendet.
Diese Informationen werden temporär in den Logfiles des Servers gespeichert. 
Folgende Informationen werden dabei erhoben:
• IP-Adresse des anfragenden Rechners,
• Datum und Uhrzeit des Zugriffs,
• Name und URL der abgerufenen Datei,
• zuvor besuchte Webseite (Referrer-URL),
• verwendeter Browser und ggf. das Betriebssystem Ihres Rechners sowie der Name
Ihres Access-Providers.
Die genannten Daten werden erhoben und verarbeitet, damit ein reibungsloser Verbin-
dungsaufbau der Website sichergestellt wird und die Inhalte korrekt dargestellt werden.
Die Daten werden gelöscht, wenn sie nicht mehr erforderlich sind.
Die Rechtsgrundlage für die Datenverarbeitung ist Artikel 6 Absatz 1 Satz 1 lit. f DSGVO.
Mein berechtigtes Interesse folgt aus oben aufgelisteten Zwecken zur Datenerhebung. In keinem 
Fall verwende ich die erhobenen Daten zu dem Zweck, Rückschlüsse auf Ihre Person zu ziehen.

 Widerspruchs- und Beseitigungsmöglichkeit 

Die Erfassung der Daten zur Bereitstellung der Website und die Speicherung der Daten in Logfiles 
ist für den Betrieb der Internetseite zwingend erforderlich. Es besteht folglich seitens des Nutzers 
keine Widerspruchsmöglichkeit. 

Bei Nutzung des Kontaktformulars, weise ich darauf hin, dass die Datenübertragung im Internet 
Sicherheitslücken aufweisen kann. Ein lückenloser Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist
nicht möglich.
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Sollten Sie mein Kontaktformular verwenden, erfolgt die Verarbeitung Ihrer Daten aufgrund Ihrer 
freiwillig erteilten Einwilligung gemäß Artikel 6 Absatz 1 Satz 1 lit. a DSGVO.
Die Angabe Ihrer gültigen E-Mail-Adresse ist erforderlich, um Ihre Anfragen beantworten
zu können. Diese Daten und Ihre Nachricht werden nur zur Bearbeitung und Beantwortung Ihrer 
Anfrage gespeichert. Die Daten werden gelöscht, sobald sie nicht mehr erforderlich sind und keine 
gesetzliche Aufbewahrungspflicht besteht. Eine Weitergabe Ihrer Daten an Dritte erfolgt nicht.
Ihre Einwilligung können Sie jederzeit widerrufen. Durch den Widerruf wird die Rechtmäßigkeit, 
der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung der Daten nicht berührt. 
Den Widerruf können Sie schriftlich oder per E-Mail-richten an: Dipl.-Psych. Katharina R. Mayer 
info@Katharina-Mayer.de.
Zum Schutz der Übertragung vertraulicher Inhalte wird bei der Verwendung des Kontaktformulars 
eine SSL-Verschlüsselung (Secure Socket Layer) in Verbindung mit der jeweils höchsten 
Verschlüssel- ungsstufe verwendet. Eine verschlüsselte  Seite erkennen Sie an der Adresszeile des 
Browsers, der von „http://“ auf „https://“ wechselt, oder am Schlosssymbol in der Browserzeile. 
Bitte schreiben Sie keine vertraulichen Informationen, insbesondere Gesundheitsdaten in das 
Kontaktformular oder in eine unverschlüsselte E-Mail, sondern nutzen Sie es nur zu einer ersten 
Kontaktaufnahme.
Die auf meiner Website erhobenen Daten werden ohne Ihre ausdrückliche Einwilligung (Artikel 6 
Absatz 1 Satz 1 lit. a DSGVO) nicht an Dritte weitergegeben.
Ich setze auf meiner Website Cookies ein. Cookies sind kleine Textdateien, die automatisch im 
Browser auf Ihrem Endgerät (Rechner, Laptop, Tablet, Smartphone o. ä.) gespeichert werden, wenn
Sie meine Seite besuchen. Die Cookie-Information wird von Ihrem Browser bei jedem weiteren 
Besuch unserer Website an unseren Server gesendet. Dies bedeutet jedoch nicht, dass wir dadurch
unmittelbar Kenntnis von Ihrer Identität erhalten. Cookies dienen dazu, die Nutzung meiner 
Website für Sie angenehmer, effektiver und sicherer zu gestalten. Ich setze temporäre Cookies ein, 
die nur für den Zeitraum Ihres Besuchs auf meiner Website im Browser Ihres Endgerätes 
gespeichert und automatisch gelöscht werden, sobald Sie Ihren Browser schließen. Ich setze auch 
persistente Cookies ein. Diese bleiben auch nach Ihrem Besuch meiner Website in Ihrem Browser 
gespeichert. Ihr Browser kann so eingestellt werden, dass Sie über Cookies informiert werden und 
die Annahme von Cookies generell oder in Einzelfällen erlauben oder generell ausschließen. Sie 
können Cookies über Ihre Browsereinstellungen jederzeit löschen. Bei der Deaktivierung von 
Cookies kann die Funktionalität dieser Website eingeschränkt sein. Die durch Cookies 
verarbeiteten Daten sind für die genannten Zwecke zur Wahrung meiner berechtigten Interessen 
Artikel 6 Absatz 1 Satz 1 lit. f DSGVO erforderlich.
Sie haben folgende Rechte:
• Recht auf Auskunft über Ihre von mir/uns verarbeiteten personenbezogenen Daten
(Artikel 15 DSGVO), dazu gehört auch: Auskunft über Verarbeitungszweck, Kategorie
der personenbezogenen Daten, Empfänger oder Kategorien von Empfängern, ge-
plante Speicherdauer,
• Recht auf unverzügliche Berichtigung unrichtiger Daten oder Vervollständigung un-
vollständiger Daten (Artikel 16 DSGVO),
• Recht auf unverzügliche Löschung (Artikel 17 DSGVO),
• Recht auf Einschränkung der Verarbeitung (Artikel 18 DSGVO),
• Recht auf Datenübertragbarkeit (Artikel 20 DSGVO),
• Recht auf jederzeitigen Widerruf Ihrer einmal erteilten Einwilligung (Artikel 7 Absatz 3
DSGVO),
• Recht auf Widerspruch gegen die Verarbeitung bei der Datenerhebung auf Grundlage
von berechtigten Interessen nach Artikel 6 Absatz 1 Satz 1 lit. f DSGVO, soweit dafür
Gründe vorliegen, die sich aus Ihrer besonderen Situation ergeben (Artikel 21 DSGVO),



• Recht, nicht einer ausschließlich auf einer automatisierten Verarbeitung – einschließlich Profiling 
– beruhenden Entscheidung unterworfen zu werden, die Ihnen gegenüber rechtliche Wirkung 
entfaltet oder sie in ähnlicher Weise erheblich beeinträchtigt
(Art. 22 DSGVO).
Um diese Rechte geltend zu machen, können Sie sich jederzeit an den unter Ziffer 1 ge-
nannten Verantwortlichen wenden.
• Beschwerderecht bei Aufsichtsbehörde: Sie haben das Recht, sich bei einer Aufsichtsbehörde zu 
beschweren (Artikel 77 DSGVO). In der Regel können Sie sich hierfür an
die Aufsichtsbehörde Ihres üblichen Aufenthaltsortes oder Arbeitsplatzes wenden.

Die für mich zuständige Aufsichtsbehörde:

Landesbeauftragter für Datenschutz und Informationsfreiheit LFDI

Königstr. 10 A   70173 Stuttgart

Diese Datenschutzerklärung hat den Stand Mai 2018. Ich behalte mir vor, die
Datenschutzerklärung zu aktualisieren, um den Datenschutz zu verbessern oder an geänderte 
behördliche oder gerichtliche Vorgaben anzupassen. Die aktuelle Datenschutzerklärung kann 
jederzeit auf der Website unter [Link] abgerufen und ausgedruckt werden.
Keine Abmahnung ohne Kontakt:   Zur Vermeidung unnötiger Rechtsstreitigkeiten, Abmahnungen 
und Kosten bitte ich im Falle der Geltendmachung von Ansprüchen jeglicher Art aus urheber-, 
wettbewerbsrechtlichen, markenrechtlichen und/oder  datenrechtlichen Angelegenheiten, mich 
persönlich zu kontaktieren. Falls Ansprüche der genannten Art reklamiert werden, sage ich bereits 
hier vor einer endgültigen rechtsverbindlichen Klärung Abhilfe zu, durch die eine evtl. 
Wiederholungsgefahr verbindlich ausgeschlossen ist. Eine dennoch ergehende Kostennote einer 
anwaltlichen Abmahnung ohne vorhergehende Kontaktaufnahme würde sodann wegen 
Nichtbeachtung einer Schadensminderungspflicht zurückgewiesen.  Die in diesem Sinne unnötigen
bzw. unberechtigten Abmahnungen und Folgemaßnahmen würden mit einer negativen 
Feststellungsklage beantwortet. Dies gilt auch für  Abmahnungen, die unter § 8 (4) UWG fallen.
Sollte der Inhalt oder die Aufmachung dieser Seiten fremde Rechte Dritter oder gesetzliche 
Bestimmungen verletzen, so bitte ich um eine entsprechende Nachricht ohne Kostennote. Die 
Beseitigung einer möglicherweise von diesen Seiten ausgehenden Schutzrecht-Verletzung durch 
Schutzrecht-Inhaberinnen selbst darf nicht ohne meine Zustimmung stattfinden. 
Salvatorische Klausel: Sofern Teile oder einzelne Formulierungen dieses Textes der geltenden 
Rechtslage nicht, nicht mehr oder nicht vollständig entsprechen sollten, bleiben die übrigen Teile 
des Dokumentes in ihrem Inhalt und ihrer Gültigkeit davon unberührt. 

Grundlage für diese Datenschutzerklärung ist die Musterdatenschutzverordnung der 
Bundespsychotherapeutenkammer sowie eine Mustervorlage von Professor Dr. Thomas Hoeren, 
die er zusammen mit Mitarbeitern der Forschungsstelle Recht des DFN-Vereins entwickelt hat.
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